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Bunt młodzieńczy z perspektywy psychologicznej 

 

Celem wystąpienia jest pokazanie buntu młodzieńczego w kontekście kształtującej się tożsamości w okresie 

adolescencji. Bunt młodzieńczy spełnia ważną funkcję rozwojową. Jednak jako zjawisko społeczne 

i psychologiczne posiada swoją złożoną i niejednoznaczną naturę. Dlatego zostanie położony nacisk na różnice 

między buntem młodzieżowym (aspekt społeczny – bunt jako zachowanie), a buntem młodzieńczym (aspekt 

psychologiczny – bunt jako stan umysłu). Ponadto zostanie pokazana dwoistość buntu rozumiana jako negacja 

pewnych wartości i afirmacja innych, pozytywne i negatywne skutki buntu dla rozwoju psychicznego 

i społecznego jednostki, a także problemy metodologiczne związane z badaniem buntu. 


